
  

 

  

 

 

会 長 興野 沙葵（２年 常北中） 

副会長  仲野 禅司（２年 見川中） 

副会長  山﨑 祐斗（１年 飯富中） 

書 記  原 真那登（２年 常北中） 

書 記  青木 沙織（１年 常北中） 

書 記  石月 彩鈴（１年 水戸一中） 

会 計  坪井 凜  （２年 常北中） 

会 計 永山 千尋（２年 常北中） 

会 計  塩沢 篤史（１年 桂中） 

会 計 古谷 澪士（１年 双葉台中） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  「ギネス常北」で新記録が達成さ 

 れました！種目は「卓球ラリー」で 

 １年生の塩沢篤史君（桂中）と柴原 

 和之君（桂中）が挑戦し，1502 回 

 という新記録を樹立しました！ 

  

※2/1 より３年生は自宅学習 

  １(木) ３年生による進路講話 

  ６(火) 朝のあいさつ運動（生活・運営） 

  ８(木) １・２年学年末考査～14 日(水)  

  14(水) 容姿指導 

 16(金) ２年進路ガイダンス・１年ゲストティーチャー 

 19(月) 朝読なし日課 

  22(木) 朝トレなし日課 

 23(金) ２年ソーシャルマナー演習 

 26(月) 朝読なし日課 

 27(火) 朝のあいさつ運動（生徒会） 

卒業式式場作成（１学年） 

28(水) 朝トレなし日課・卒業式予行・同窓会入会式 

 3/ 1(木) 第５回卒業式 １３：３０開式 

平成 30 年の生徒会役員立会演

説会を行いました。今年１年，常

北校生徒会を担う 10 名の新役員

のみなさん，常北校のさらなる躍

進のためにがんばってください！ 

２月の主な行事 

福島県のブリティッシュヒルズでの英会話宿泊研修に行って

きました。この研修は「パスポートのいらない英国留学」と言

われており，全レッスンは英語で行われ，アクティブに活動す

るものでした。食事もハリーポッターを思わせるようなホール

で大変おいしくいただきました。最初は緊張していた生徒たち

も，次第に講師の先生と打ち解け無事に研修を終えました。 
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 常北校では毎年２年生全員が、心肺蘇生やＡＥＤ（自動体外式除細
動器）の使用について正しい知識と技術を身につけることを目的とし
て、ＡＥＤ講習を受講します。 
 今年度も、水戸地区救急普及協会より５人の講師をお招きして、３
時間にわたり実習しました。２年生には、後日、普通救命講習修了書
が発行されます。 
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卒業後を見据えたコミュニケーション能力の向上を目指した最後の演

習を実施しました。講師は，３年間ご指導いただいてきた渡邊記明先生

（ATLAS RECORDS 代表）です。「卒業後の社会の現状」や「何のた

めに働くか」などについての講義を受けた上で，卒業後の「私の姿」や

「人生の目標」などをグループに分かれて書き，発表を行いました。 

常北校では心肺蘇生法や AED の使用について正しい知識と技術を身

に付けることを目的として，２年生全員が救命講習を受講します。今年

度は，水戸地区救急普及協会より７名の講師をお招きし，生徒に加え保

護者や職員も「普通救命講習 ㈵ 」を受講しました。受講者には後日，普

通救命講習修了証が発行されます。 
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